UITNODIGING / INFORMATIE EN OPGAVEFORMULIER ZOMERKAMP 2010

In 2010 worden er weer zomerkampen voor mensen met een beperking georganiseerd in onze
speciaal aangepaste manege “Hoogenweg” v.o.f. De manege staat in de rustige buurtschap
Hoogenweg, ongeveer 3 km ten oosten van Hardenberg.

De kampen staan onder leiding van de eigenaresse van de manege Mevr J. Dolfing. Zij werkt al
meer dan 39 jaar met gehandicapte ruiters. Zij wordt ondersteund door een team welke bestaat uit
Jantina Harms en Richard Eising.Samen met haar overig personeel en aangevuld met vrijwillige
extra hulp, worden de kampweken ieder jaar weer een succes.

Elk jaar proberen we weer iets aan te passen en te verbeteren, zodat het voor het bedrijf en voor
mensen met een beperking weer een nieuwe stimulans is. leder jaar weer is het een probleem om
genoeg vrijwilligers te krijgen. Reden om als Manege te bepalen dat er een maximum van 18 ruiters
per week kunnen komen. De deelnemers aan de kampweken worden niet ingedeeld naar hun
beperking.

Elke deelnemer krijgt één keer per dag paardrijles van gekwalificeerd personeel. De ruiters rijden
wel op eigen risico.Om ten volle van een kampweek te genieten moet men eigenlijk regelmatig
paard rijden.

Dit kan het best bij een manege die is aangesloten bij de “Stichting Paardrijden Gehandicapten”.
Dit wil overigens niet zeggen dat de mensen die geen paardrijden, niet welkom zijn. In dat geval
wordt hen de eerste beginselen van het rijden bijgebracht.In een kampweek is er veel meer te doen
als paardrijden alleen!!

Onze manege is voorzien van:

e 2 overdekte rijpanen en 1 buitenbaan.
e Een speciale lift waarmee iedereen zonder veel problemen op het paard kan komen.

o Een speciaal zadel waarmee mensen, die moeite hebben met rechtop zitten, ook kunnen
paardrijden.

e Slaapzalen op de begane grond.
o Toiletten, douches, wasbakken, deuren en drempels, alles is aangepast!
o En niet te vergeten, paarden en pony’ s die gewend zijn aan het rijden met gehandicapten!!

De kampweken worden gehouden van:

Kampweek 1: 12 juli tot en met 17 juli

Kampweek 2: 19 juli tot en met 24 juli

Kampweek 3: 26 juli tot en met 31 juli
Kampweek 4: 2 augustus tot en met 7 augustus
Kampweek 5: 9 augustus tot en met 14 augustus

Kampweek 6: 16 augustus tot en met 21 augustus



Bijzonderheden:

Men kan maar 1 keer een weekend overblijven. Dat betekent dat je hooguit 13 dagen op de
manege bent. Hierdoor krijgen anderen ook een kans Wil je toch langer, dan moet er 1 week
“tussen” zitten.

Het is uit logistiek oogpunt niet mogelijk om alle persoonlijke kledingstukken te wassen.
Alleen bij noodgevallen kunnen we een klein aantal kledingstukken wassen.

De kampweken beginnen op maandagmorgen en eindigen op zaterdagmiddag
daaropvolgend. De rest van het weekend zijn wij weer druk om alles gereed te maken voor
de nieuwe kampweek!

Het bijgevoegde opgavenformulier voor deelneming zendt u aan manege “Hoogenweg”.
Hierbij zit ook een gedeelte waarbij u de manege machtigt om éénmalig het verschuldigde
bedrag af te schrijven. Na opgave voor een bepaalde week ontvangt u nadere gegevens
zoals definitieve tijden, overige bijzonderheden en dergelijke.

Hou rekening met het plannen van een reserveweek !

Wilt ervoor zorgen dat, gezien de identificatieplicht, een geldig legitimatiebewijs wordt
meegenomen.

Tevens is het verstandig om een kopie van de ziekenfondskaart mee te nemen.

Het deelnamebedrag is € 450,—alles inbegrepen. Als u 2 weken komt, kunt u eventueel het
“tussen” gelegen weekend overblijven. Dit kost € 75,- extra.

Nadat uw betaling is ontvangen staat u voor het kamp ingeschreven en ontvangt u een
bevestiging.. Hopelijk tot ziens in één van onze kampen!!!

Met hartelijke groeten

Jantje Dolfing, Jantina Harms en Richard Eising.



OPGAVE FORMULIER ZOMERKAMP 2010

Wilt u dit aub leesbaar en met BLOKLETTERS invullen
NAAM

GEBOORTEDATUM

ADRES

POSTCODE

WOONPLAATS

TELEFOON

Mijn voorkeur gaat uit

naar de week van: t/m

Eventueel zou de week van: t/m ook kunnen.

Ik rij zelf regelmatig paard in:

Welke handicap

Behandelend geneesheer:
NAAM

ADRES

POSTC/WOONPL

TELEFOON

Wilt van het onderstaande aankruisen wat van toepassing is??

deelnemer maakt gebruik van een rolstoel

deelnemer heeft hulp nodig met de dagelijkse verzorging

deelnemer heeft verpleegkundige of fysiotherapeutische hulp nodig
deelnemer heeft epileptische insulten

deelnemer gebruikt medicatie. ( duidelijke basisoverdracht meegeven )
deelnemer is gewend paard te rijden zonder lopende begeleiders:
deelnemer is gewend paard te rijden met 1 lopende begeleider
deelnemer is gewend paard te rijden met 2 lopende begeleiders
deelnemer is gewend paard te rijden met 3 lopende begeleiders
deelnemer maakt gebruik beugel deelnemer met kapjes

deelnemer maakt gebruik éénhandsteugel

deelnemer maakt gebruik andere aanpassingen tijdens het rijden

nl:
deze aanpassingen kunnen worden meegenomen
o deelnemer neemt eigen pony / paard mee

O O OO OO O0OO0OO0OO0OO0OOo

o

Tevens verklaard ondergetekende (bij minderjarigheid 1 der ouders of verzorgers) dat er voor deelnemer een
W.A. verzekering is afgesloten.

Handtekening ouder of verzorger: Handtekening deelnemer:

Ondergetekende machtigt hierbij V.O.F. manege Hoogenweg tot een automatische incasso van:

Reknr:

Datum: ...-... - 2010 Handtekening




